Spaarne

Apothee
Gasthuis potheek

Lees goed de hele bijsluiter voordat u dit geneesmiddel
gaat gebruiken want er staat belangrijke informatie in
voor u.

- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer
nodig.

- Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of
apotheker.

- Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen, want het is
alleen aan u voorgeschreven. Het kan schadelijk zijn voor
anderen, ook al hebben zij dezelfde klachten als u.

- Krijgt u last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4
staan? Of krijgt u een bijwerking die niet in deze bijsluiter
staat? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Inhoud van deze bijsluiter

1. Wat is atropine en waarvoor wordt dit middel gebruikt?

2. Wanneer mag u dit middel niet gebruiken of moet u er extra
voorzichtig mee zijn?

Hoe gebruikt u dit middel?

Mogelijke bijwerkingen

Hoe bewaart u dit middel?

Inhoud van de verpakking en overige informatie

o0k w

1. Wat is atropine en waarvoor wordt dit middel
gebruikt?

Atropine ontspant de spieren van de iris en verwijdt zo de pupil. Het

verhindert ook de werking van de oogspieren die nodig zijn om scherp

te zien.

Atropine wordt gebruikt voor:
- Oogonderzoek bij kinderen
- Ontstekingen in het oog (intra-oculaire ontstekingen) bij kinderen

2. Wanneer mag u dit middel niet gebruiken of moet u er
extra voorzichtig mee zijn?

Wanneer mag u dit middel niet gebruiken?

- U of uw kind is allergisch voor één van de stoffen in dit
geneesmiddel. Deze stoffen kunt u vinden in rubriek 6.

- U of uw kind heeft een vorm van glaucoom (nauwe-
kamerhoekglaucoom)

- U of uw kind heeft een te hoge druk in het oog (verhoogde
intracraniale druk)

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit middel?

Neem contact op met uw arts of apotheker voordat uw kind dit middel

gebruikt.

- Als u of uw kind contactlenzen draagt. Draag geen zachte
contactlenzen tijdens het gebruik van dit middel. Harde
contactlenzen kunt u wel dragen. Neem deze voor het
indruppelen uit en doe ze na 15 minuten weer in.

- Als u of uw kind dagelijkse activiteiten moet uitvoeren waarbij uw
gezichtsvermogen belangrijk is.

Gebruikt u nog andere geneesmiddelen?

Gebruikt u of uw kind naast atropine nog andere geneesmiddelen, of
heeft u dat kortgeleden gedaan of bestaat de mogelijkheid dat u in de
nabije toekomst andere geneesmiddelen gaat gebruiken? Vertel dat
dan uw arts of apotheker.

Afgeraden wordt om atropine gelijktijdig te gebruiken met middelen
met een stimulerende werking op een bepaald deel van het
zenuwstelsel (parasympathicomimetica) die ook via het oog worden
toegediend.

Waarop moet u letten met eten en drinken?
Niet van toepassing.

Zwangerschap en borstvoeding

Zwangerschap

U kunt dit medicijn veilig gebruiken tijdens de zwangerschap. Er is
redelijk veel ervaring met het gebruik van dit medicijn tijldens de
zwangerschap. Er zijn geen aanwijzingen dat dit medicijn slecht is

Informatie voor de gebruiker
Atropine 0,5% oogdruppels
Atropinesulfaat-1-water

voor de zwangerschap of voor de baby. Wel moet u na het druppelen
de traankanaaltjes 1 minuut dichtdrukken. Hierdoor kan er zo min
mogelijk medicijn in uw bloed terechtkomen.

Borstvoeding
Atropine komt in hele kleine hoeveelheden in uw bloed. Hierdoor kan

er maar heel weinig in de moedermelk komen. Druk na het druppelen
de traankanaaltjes 1 minuut dicht. Hierdoor kan er zo min mogelijk
medicijn in uw bloed en in de moedermelk terechtkomen. Eenmalig
gebruik in het oog zal waarschijnlijk geen problemen veroorzaken bij
de baby.

Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of
geeft u borstvoeding? Neem dan contact op met uw arts of apotheker
voordat u dit geneesmiddel gebruikt.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines

Deze atropinedruppels verminderen het zicht. Rijd daarom geen auto
zolang u hier last van heeft. Het effect van één druppel houdt een tot
twee weken aan en neemt dan langzaam af.

3. Hoe gebruikt u dit middel?

Gebruik dit geneesmiddel altijd precies zoals uw arts of apotheker u
dat heeft verteld. Twijfelt u over het juiste gebruik? Neem dan contact
op met uw arts of apotheker.

Gebruik bij kinderen en jongeren tot 18 jaar

Dosering

Verwijding van de pupil en verlamming van de accommodatiespieren
voor oogonderzoek:

Via het oog (oculair): 5 mg/ml, 1 druppel per keer, 2 maal daags
gedurende 3 dagen en 1 maal een druppel voorafgaand aan het
onderzoek naar de sterkteafwijking van het oog (retinoscopie).

Ontsteking in het oog
Via het oog (oculair): kinderen vanaf 4 jaar; 5 mg/ml, 1 tot 2 druppels
per keer, 2 tot 3 maal per dag. Voor kortdurend gebruik.

Wijze van toediening

1. Was uw handen met water en zeep en droog ze goed af met een
schone handdoek.

2. Als u of uw kind contactlenzen draagt: haal zowel harde als

zachte lenzen uit uw oog voor u de oogdruppels gebruikt. Het is

het beste om tijdens een oogontsteking helemaal geen lenzen te
dragen. Harde contactlenzen kunt u 15 minuten na het toedienen
van de druppels weer indoen.

Verwijder eventuele schilfers en korsten van de oogleden met

een watje met leidingwater.

Neem plaats op een stoel of een bank.

Schroef het dopje van het flesje en leg het dopje op de zijkant.

Neem het flesje in uw hand alsof u een pen vasthoudt.

Trek voorzichtig met de vingertoppen van uw andere hand het

onderste ooglid naar beneden, zodat er een ‘gootje’ ontstaat.

Buig het hoofd achterover en kijk recht omhoog.

. Zet de hand met het flesje op de hand die het gootje maakt.

10. Breng het flesje boven het omlaag getrokken ooglid (het gootje).
Zorg ervoor dat het flesje uw oog, ooglid of wimpers niet raakt,
anders bederven de oogdruppels sneller.

11. Laat één druppel in het gootje vallen, knijp zo nodig in de
druppelaar .

12. Buig uw hoofd terug en doe voorzichtig uw oog dicht of laat uw
kind het oog dichtdoen.

13. De werkzame stof in deze oogdruppels kan te snel uit het oog
verdwijnen doordat het via het traankanaaltje in de neusholte
wegloopt. Druk daarom deze kanaaltjes na het indruppelen één
minuut dicht. Dit doet u door zachtjes uw vinger in de holling
tussen het oog en de neus te duwen, net onder het bobbeltje in
de hoek van uw oog.

14. Doe uw oog weer open of laat uw kind het oog open doen.

15. Draai, na gebruik, de dop weer op het flesje.

16. Was uw handen nogmaals met water en zeep.

Vindt u het lastig om de druppel goed in het oog te krijgen? Vraag dan

in de apotheek om een oogdruppelhulp. Met dit houdertje kunt u

gemakkelijker in het oog druppelen.
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Heeft u te veel van dit middel gebruikt?

Wanneer u of uw kind per ongeluk te veel van atropine hebt gebruikt,
neem dan onmiddellijk contact op met uw arts of apotheker voor
advies.

Bent u vergeten dit middel te gebruiken?
Neem zelf of geef uw kind geen dubbele dosis om een vergeten dosis
in te halen.

Als u stopt met het gebruik van dit middel

De beslissing om te stoppen met het gebruik van atropine moet
worden besproken met uw arts. De symptomen kunnen terugkeren
wanneer gestopt wordt.

Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit geneesmiddel?
Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

4. Mogelijke bijwerkingen
Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen
hebben, al krijgt niet iedereen daarmee te maken.

Frequentie onbekend (kan niet worden geschat op basis van de

beschikbare gegevens):

- Grote pupillen

- Wazig zien

- Gevoeligheid voor fel licht (fotofobie)

- Prikkelend of brandend gevoel direct na het indruppelen

- Overgevoeligheid: jeuk, roodheid, zwelling van het oog of
huiduitslag

- Toename van de oogdruk: neem direct contact op met een arts
bij plotselinge hevige oogpijn, een rood oog en het zien van
kringen rondom lichtpunten

- Allergische reacties

- Ontsteking van het oogbindvlies (conjunctivitis)

- Ophoping van vocht in of rond het oog, wat zwelling en wazig
zicht kan veroorzaken (oogoedeem)

- Ontsteking van de ooglidrand (blefaritis)

- Een te hoog gehalte van bloed in het oog (hyperemie)

De volgende bijwerkingen kunnen ontstaan als het medicijn via uw
ogen in uw bloed komt. Dit kun u proberen te voorkomen door na het

druppelen de traankanaaltjes in de ooghoek een paar minuten dicht te

drukken. Zie hiervoor de rubriek ‘3. Hoe gebruikt u dit middel?’. Neem

contact op met uw arts als u of uw kind last heeft van een of meer van

deze bijwerkingen.

Frequentie onbekend (kan niet worden geschat op basis van de
beschikbare gegevens):

- Hoofdpijn

- Blozen

- Droge mond, droge huid

- Hartkloppingen

- Moeilijk plassen

- Duizeligheid

- Verwardheid

- Koorts

Het melden van bijwerkingen

Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of
apotheker. Dit geldt ook voor mogelijke bijwerkingen die niet in deze
bijsluiter staan. U kunt bijwerkingen ook rechtstreeks melden via het
Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb, website www.lareb.nl. Door
bijwerkingen te melden, kunt u ons helpen meer informatie te
verkrijgen over de veiligheid van dit geneesmiddel.

5. Hoe bewaart u dit middel?
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste
houdbaarheidsdatum. Die is te vinden op het etiket na Exp.

Bewaren beneden 25 °C, niet in de koelkast of vriezer.

Bewaren in de oorspronkelijke verpakking ter bescherming tegen licht.

Informatie voor de gebruiker
Atropine 0,5% oogdruppels
Atropinesulfaat-1-water

Spoel geneesmiddelen niet door de gootsteen of de WC en gooi ze
niet in de vuilnisbak. Vraag uw apotheker wat u met geneesmiddelen
moet doen die u niet meer gebruikt. Ze worden dan op een
verantwoorde manier vernietigd en komen niet in het milieu terecht.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

Welke stoffen zitten er in dit middel?
De werkzame stof in dit middel is:
- Atropinesulfaat(1-water)

De andere stoffen in dit middel zijn:
- Dinatriumedetaat

- Benzalkoniumchloride

- Boorzuur

- Water voor injectie

Hoe ziet dexamethason eruit en hoeveel zit er in een verpakking?
Atropine 0,5% oogdruppels wordt geleverd als flacon van 5 ml. Eén
verpakking bevat 1 flacon.

Deze geneesmiddelinformatie wordt uitgegeven door:
Apotheek Spaarne Gasthuis

Boerhaavelaan 24

2035 RC Haarlem

tel.: 023-5464000

Deze bijsluiter is voor het laatst goedgekeurd in september 2025
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