Spaarne

; Apotheek
Gasthuis P

Lees goed de hele bijsluiter voordat u dit geneesmiddel
gaat gebruiken want er staat belangrijke informatie in
voor u.

- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer
nodig.

- Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of
apotheker.

- Geef dit geneesmiddel niet door aan anderen, want het is
alleen aan u voorgeschreven. Het kan schadelijk zijn voor
anderen, ook al hebben zij dezelfde klachten als u.

- Krijgt u last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4
staan? Of krijgt u een bijwerking die niet in deze bijsluiter
staat? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

Inhoud van deze bijsluiter

1. Wat is morfine en waarvoor wordt dit middel gebruikt?

2. Wanneer mag u dit middel niet gebruiken of moet u er extra
voorzichtig mee zijn?

Hoe gebruikt u dit middel?

Mogelijke bijwerkingen

Hoe bewaart u dit middel?

Inhoud van de verpakking en overige informatie
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1. Wat is morfine en waarvoor wordt dit middel
gebruikt?

Morfine is een groep van sterke pijnstillende middelen (opioide

analgetica).

Morfine wordt gebruikt voor:

- Chronische hevige pijn

- Palliatief bij langdurige pijn

- Acute hevige pijn

- Acute hevige pijn bij kinderen

- Koliekpijn ten gevolge van urinesteenlijden als alternatief voor
diclofenac of naproxen

2. Wanneer mag u dit middel niet gebruiken of moet u er
extra voorzichtig mee zijn?

Wanneer mag u dit middel niet gebruiken?

- U bent of uw kind is allergisch voor één van de stoffen in dit
geneesmiddel. Deze stoffen kunt u vinden in rubriek 6.

- Als u of uw kind acuut een minder diepe ademhaling heeft en
minder vaak ademhaalt (acute ademhalingsdepressie).

- Als u of uw kind een blauwe verkleuring van de huid en
slijmvliezen heeft (cyanose).

- Als u of uw kind ernstig letsel aan de hersenen heeft
(hersentrauma).

- Als u of uw kind een verhoogde druk in de hersenen heeft
(verhoogde intracraniale druk).

- Als u of uw kind in coma ligt.

- Als u of uw kind een obstructie van de darmen heeft (ileus).

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit middel?

Neem contact op met uw arts of apotheker voordat u dit middel

gebruikt

- Informeer uw arts als u of uw kind ook (professioneel) sport
beoefend. Dit middel mag niet gebruikt worden in
wedstrijdverband.

- U of uw kind heeft van last van tijdelijke stilstand van de
adembhaling tijdens het slapen (slaapapneu).

- Uw hart of het hart van uw kind heeft onvoldoende pompkracht
(hartfalen).

- De prostaat van u of uw kind is vergroot (prostaathyperplasie).

- Als u of uw kind een leverfunctiestoornis heeft

- Als u of uw kind een acuut buikletsel heeft

- Als u of uw kind een onbehandeld vochtophoping onder de huid
heeft (myxoedeem).

- Als u of uw kind een aandoening aan het hart of bloedvaten heeft
(cardiovasculaire aandoeningen).

- Als u of uw kind een door medicijnen veroorzaakte psychose
heeft.

- Als u of uw kind galblaasaandoeningen of galstenen heeft.

- Als u of uw kind een recente operatie aan het maagdarmkanaal
heeft gehad.

Informatie voor de gebruiker
Morfine 5 mg, zetpil
Morfine 10 mg, zetpil

Gebruikt u nog andere geneesmiddelen?

Gebruikt u naast morfine nog andere geneesmiddelen, of heeft u dat
kort geleden gedaan of bestaat de mogelijkheid dat u in de nabije
toekomst andere geneesmiddelen gaat gebruiken? Vertel dat dan uw
arts of apotheker.

Afgeraden wordt om morfine gelijktijdig te gebruiken met:
- Lopinavir
- Ritonavir

Waarop moet u letten met eten en drinken?
Alcohol versterkt het versuffende effect van dit medicijn. Beperk
daarom het gebruik van alcohol en drink het liever niet.

Zwangerschap en borstvoeding

Zwangerschap

Morfine passeert de placenta. Het gebruiken van morfine tijdens de
zwangerschap wordt afgeraden.

Borstvoeding
Morfine gaat over in de moedermelk. Het gebruiken van morfine

tijdens het geven van borstvoeding wordt afgeraden.

Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of
geeft u borstvoeding? Neem dan contact op met uw arts of apotheker
voordat u dit geneesmiddel gebruikt.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines

Morfine heeft een licht tot matig negatieve invioed op de rijvaardigheid
en op het vermogen om machines te bedienen.

Dit is vergelijkbaar met een alcoholconcentratie van 0.5-0.8 promille.
Bij combinatie met andere geneesmiddelen die het reactievermogen
beinvloeden en bij combinatie met alcohol, kan het effect op de
rijvaardigheid worden versterkt.

3. Hoe gebruikt u dit middel?

Gebruik dit geneesmiddel altijd precies zoals uw arts of apotheker u
dat heeft verteld. Twijfelt u over het juiste gebruik? Neem dan contact
op met uw arts of apotheker.

Dosering
Chronische hevige pijn:
- Via de anus (rectaal): 10 tot 20 mg per keer, zo nodig elke 4 uur.

Palliatief bij langdurige pijn:

- Via de anus (rectaal): indien nog niet eerder morfine gebruikt is,
dan aanvankelijk 20 mg, 2 maal per dag. Personen ouder dan 70
jaar krijgen 10 mg, 2 maal per dag, zo nodig na 24 uur de
dagdosering met 50 tot 100% verhogen.

Acute, hevige pijn:
- Via de anus (rectaal): 10 tot 20 mg per keer, zo nodig elke 4 uur.

Koliekpijn ten gevolge van urinesteenlijden:

- Via de anus (rectaal): 10 mg 4 maal per dag. Ouderen krijgen
aanvankelijk 5 mg 4 maal per dag, vervolgens kan de dosering
aangepast worden op basis van het effect.

Wijze van toediening

Inbrengen van zetpillen:

1. Was uw handen met water en zeep.

2. Haal de zetpil uit de plastic verpakking.

3. Gaop uw zij liggen met uw onderste been gestrekt en uw
bovenste been opgetrokken. Indien dit niet mogelijk is, ga dan
voorovergebogen staan, of ga gehurkt zitten.

4. Duw de zetpil langzaam en voorzichtig met uw vinger tussen de
billen in de anus tot ook uw vinger ongeveer 2 cm in de anus zit.
Breng de zetpil in met de punt naar voren of met de stompe kant
naar voren.

5.  Blijf zo mogelijk 5 tot 10 minuten liggen om te voorkomen dat de
zetpil er weer uitkomt.

6. Was uw handen met water en zeep.
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Gebruik bij kinderen en jongeren tot 18 jaar

Dosering

Acute hevige pijn:

- Via de anus (rectaal): vanaf 1 maand tot 18 jaar: 1,2 tot 1,8
mg/kg per dag in 6 doses.

Wijze van toediening

Inbrengen van zetpillen:

1. Was uw handen met water en zeep.

2. Haal de zetpil uit de plastic verpakking.

3. Laat het kind op de zij liggen met het onderste been gestrekt en
het bovenste been opgetrokken. Indien dit niet mogelijk is, laat
het dan voorovergebogen staan of gehurkt zitten.

4. Duw de zetpil langzaam en voorzichtig met uw vinger tussen de
billen in de anus. Breng de zetpil in met de punt naar voren.

5. Laat het kind zo mogelijk 5 tot 10 minuten liggen om te
voorkomen dat de zetpil er weer uitkomt.

6. Was uw handen met water en zeep.

Heeft u te veel van dit middel gebruikt?

Wanneer u of uw kind per ongeluk te veel van morfine heeft gebruikt,
neem dan onmiddellijk contact op met uw arts of apotheker voor
advies.

Bent u vergeten dit middel te gebruiken?
Neem geen dubbele dosis om een vergeten dosis in te halen.

Als u stopt met het gebruik van dit middel

De beslissing om te stoppen met het gebruik van morfine moet worden
besproken met uw arts. De symptomen kunnen terugkeren wanneer
gestopt wordt.

Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit geneesmiddel?
Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

4. Mogelijke bijwerkingen
Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen
hebben, al krijgt niet iedereen daarmee te maken.

Onbekend (kan niet worden geschat op basis van de beschikbare

gegevens):

- Sufheid

- Misselijkheid

- Verstopping (obstipatie)

- Braken

- Buikpijn

- Droge mond

- Gebrek aan eetlust (anorexie)

- Hoofdpijn

- Spiertrekkingen

- Duizeligheid

- Verwardheid

- Slapeloosheid

- Zweten

- Huiduitslag

- Jeuk

- Krachteloos of slap voelen (asthenie)

- Allergische reacties

- Opwinding, onrust (agitatie)

- Extreem gevoel van vreugde (euforie)

- Hallucinaties

- Stemmingsveranderingen

- Nachtmerries

- Waarneming van kriebelingen, jeuk of tintelingen zonder dat daar
aanleiding voor is (paresthesie)

- Aanval van bewusteloosheid met spiertrekkingen (convulsie)

- Verhoogde spierspanning (hypertonie)

- Stoornissen in het zien (visusstooornissen)

- Draaiduizeligheid met stoornis in het evenwicht (vertigo)

- Blozen

- Verlaagde bloeddruk (hypotensie)

- Plotseling bewustzijnsverlies, flauwvallen (syncope)

- Benauwdheid door kramp van de spieren van de luchtwegen
(bronchospasme)

- Ophoping van vocht in de longen (longoedeem)

- Kortademigheid (dyspneu)

Informatie voor de gebruiker
Morfine 5 mg, zetpil
Morfine 10 mg, zetpil

- Verminderde ademhaling (ademhalingsdepressie)

- Vol gevoel of pijn in de maagstreek, boeren, misselijkheid,
braken en/of zuurbranden (dyspepsie)

- Smaakstoornissen

- Plotselinge afsluiting van de darm (ileus), met een opgezette
pijnlijke buik

- Stijging van bepaalde waarden van de lever

- Huiduitslag met hevige jeuk en bultjes (netelroos, galbulten)

- Achterblijven van urine in de blaas doordat de blaas niet goed
geleegd kan worden (urineretentie)

- Rillingen

- Koorts

- Algemeen onwel, ziek voelen (malaise)

- Vochtophoping in armen of benen

- Ernstige allergische reacties

- Abnormale gedachten

- Sombere of prikkelbare stemming, soms met angst of
rusteloosheid (dysforie)

- Gewenning en lichamelijke afhankelijkheid

- Verhoogde gevoeligheid voor pijn (hyperalgesie)

- Bewegingsstoornissen

- Vernauwing van de pupil (miose)

- Pijn of spasmen van de galwegen

- Uitblijven van de menstruatie (amenorroe)

- Verminderd libido

- Impotentie

Het melden van bijwerkingen

Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of
apotheker. Dit geldt ook voor mogelijke bijwerkingen die niet in deze
bijsluiter staan. U kunt bijwerkingen ook rechtstreeks melden via het
Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb, website www.lareb.nl. Door
bijwerkingen te melden, kunt u ons helpen meer informatie te
verkrijgen over de veiligheid van dit geneesmiddel.

5. Hoe bewaart u dit middel?
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste
houdbaarheidsdatum. Die is te vinden op het etiket na Exp.

Bewaren beneden 25 °C.
Bewaren in de oorspronkelijke verpakking ter bescherming tegen licht.

Spoel geneesmiddelen niet door de gootsteen of de WC en gooi ze
niet in de vuilnisbak. Vraag uw apotheker wat u met geneesmiddelen
moet doen die u niet meer gebruikt. Ze worden dan op een
verantwoorde manier vernietigd en komen niet in het milieu terecht.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

Welke stoffen zitten er in dit middel?
De werkzame stof in dit middel is:
- Morfine HCI 3 H20

De andere stoffen in dit middel zijn:
- Lactose (100) 1 H20
- Witepsol H15

Hoe ziet morfine eruit en hoeveel zit er in een verpakking?
Morfine 5 mg zetpil wordt geleverd als zetpil van 1,15 ml. Eén
verpakking bevat 12 zetpillen.

Morfine 10 mg zetpil wordt geleverd als zetpil van 2,3 ml. Eén
verpakking bevat 12 zetpillen.

Deze geneesmiddelinformatie wordt uitgegeven door:
Apotheek Spaarne Gasthuis

Boerhaavelaan 24

2035 RC Haarlem

tel.: 023-5464000

Deze bijsluiter is voor het laatst goedgekeurd in februari 2026
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